Organisatorisches

Veranstalter

Bayerisches Zentrum fiir Pravention und
Gesundheitsforderung (ZPG) im LGL
PfarrstralRe 3, 80538 Miinchen

Telefon: 09131 6808-4508

E-Mail: zpg@Igl.bayern.de
www.zpg.bayern.de

www.lgl.bayern.de

Zielgruppe

Diese Veranstaltung richtet sich an die
Suchtpraventionsfachkréfte des OGD und der
freien Trager in Bayern.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum 10. September
2020 an unter www.zpg-bayern.de/forum-
suchtpraevention.

Online-Veranstaltung

Uber die technische Umsetzung werden wir
Sie zeitnah informieren und Ihnen nach
Anmeldung alle ndtigen Zugange zukommen
lassen.

Hinweis

Auf der Veranstaltung werden Bildaufnahmen angefertigt. Hiermit
informieren wir, dass eventuell auch Ihre Person aufgenommen und
das Material fir die Offentlichkeitsarbeit des LGL verwendet werden
kann.
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Mittwoch, 28. Oktober 2020

09:30
10:00

10:45

12:00
13:00

14:10

14:20

15:30
16:00

17:10
17:30

LGL

Offnung des virtuellen Raums

BegrufRung und Er6ffnung
Prof. Dr. Hermann Fromme
Walter Jonas

Nie erwachsen? — Ursachen fur die
veranderte Identitatsentwicklung bei
Jugendlichen und jungen Erwachsenen
Prof. Dr. Inge Seiffge-Krenke

Mittagspause

Junge Frauen unter Optimierungsdruck —
soziale und gesundheitliche Risiken
Prof. Dr. Barbara Thiessen

Aktivpause
Patrick Rauner

Selbstoptimierungswahn und das
Gesetz traditioneller Mannlichkeit
Bjorn Sufke

Pause

LGBTIQ — Minoritatenstress von
trans* und inter* Personen
Robin Wulfert & Quentin Rothammer

Abschlussrunde Tag 1
Ende

Donnerstag, 29. Oktober 2020

09:00

09:30

10:30
10:50

11:50
12:50

13:50

14:00

15:00
15:15

Update aus dem ZPG
Martin Heyn

Mit Volldampf ins Abenteuer?
E-Zigarette, Tabakerhitzer und andere
Inhalationsformen von Nikotin

Dr. Tobias Rither

Pause

Cannabiskonsum und Cannabis-
pravention — Eine wissenschaftliche
Bestandsaufnahme

Prof. Oliver Pogarell

Mittagspause

Wirkungsorientierte Suchtpravention —
die BZgA Expertise zur
Suchtpravention 2020

Prof. Dr. Anneke Buhler

Achtsamkeitspause
Patrick Rauner

Achtsamkeit in der Suchtpravention
und -therapie des Kindes- und
Jugendalters: entwicklungsorientierte
Anséatze aus dem Forschungsverbund
IMAC-Mind

Dr. Nicolas Arnaud

Abschlussrunde Tag 2

Veranstaltungsende

www.lgl.bayern.de

Referierende

Dr. Nicolas Arnaud, Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf, Hamburg

Prof. Dr. Anneke Biihler, Hochschule fur
angewandte Wissenschaften Kempten,
Kempten

Prof. Dr. Hermann Fromme, Bayerisches
Staatsministerium fir Gesundheit und Pflege,
Minchen

Walter Jonas, Bayerisches Landesamt fir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Prof. Dr. Oliver Pogarell, Psychiatrische Klinik
des Klinikums der LMU, Minchen

Patrick Rauner, Betriebliches
Gesundheitsmanagement, Lappersdorf

Quentin Rothammer, Robin Wulfert,
Trans*Inter* Beratungsstelle, Minchen

Dr. Tobias Ruther, Psychiatrische Klinik des
Klinikums der LMU, Miinchen

Prof. Dr. Inge Seiffge-Krenke, Johannes
Gutenberg-Universitat Mainz, Mainz

Bjorn Sufke, Mannertherapeut und Autor,
Bielefeld

Prof. Dr. Barbara Thiessen, Hochschule fir
angewandte Wissenschaften Landshut,
Landshut

Moderation: Martin Heyn, ZPG

Tagungsleitung: Nadine Schmitt, ZPG
Andrea Gugger-Diouf, ZPG



